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.i.Fl saber v el sabgrg:

1

Uivir es ante tada encontrarle a la vida dos cosas:
y gustao. FEs decir, hhay que wvivir con saber vy con
correnas el peligre de gque nuestra sociedad esté perdiendo ambas
casas. Diche en andaluz, iqué malo es vivir Tesnortade™ vy
“esaborio”, sin norte y sin sabor!

Porque una cosa es vivir y otra pasar por la vida.

5i iogramos encontrarle a nuestra vida sentido, pera no
encontramos guste, viviremos densamente, pero tristes.

Si vivimos con gusto, pero sin encontrarle a nuestra vida un
sentido hondo, un porqué profundo, viviremos alegres, pero
vacios.

Por eso, cuando leogramos vivir al mismo tiempo con sentido y
can gusto, con saber y con sabor, eapezamos a vivir en plenitud,
eMPEZAamMOs a Ser personas.

thho llega a ser persaona cuanda ha leagrado sclucionar el
perqué v el cdmo de su vida:

= vivir con saber es vivir con sentido, saber
vivej

— vivir con sabor es vivir con gusto, encontrar cémo

sentido
sabor., ¥

por qué se

hay que
vivir.

Cuidado con abandonar los saberes por los concocimientos; c¢jo
con cambiar laos gustos por los impulsos.

o
Trae fatales consecuencias para nuestra cultura confundiv
saber por conocev. A veces, degenera tanto el concepto de
conocer qgue identificamos conecer con estar informado.
Saber es integrar, y quizd sea el ritmo de la vida y de la
dispersidn de las ciencias lo que no nos deje converticr nuesitros
conocimientos en saberes.

El hecho de saber cada vez mas sobre menos y @menas, NOs va &

llevar a saber a@uchao de nada. Erilkson llamarsd a estos
especialistas "idiotas habilidosos®.
Es auy peligroso abandonar el saber, sustituyéndole por el

Rerq conocer,
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Pero también nuestra cultura vy civilizacién puede perder el
sabor. ¥ es que perder el sabor es perder el guste por la vida,
que viene de una relacién sabrasa can ios objetos vy de una
relacidén cordial caon las personas. No podesos relaclonarnos con
las casas y con las personas solamente a nivel funcional.

Muestra sociedad de consumo estd creande una civilizacién de
objetos para tirar, porque va no nos da tiempo para aficicnarnos
a ningdn objeta. ]

Tenemos psicologia de soldados que conquistan y fos falta la
moral del colono, que &#s el gque habita. De amos del wmundo
estamos pasando a ser “inquilinos", porgue caemos en la cultura
del tener frente a la del ser, vy terminamocs comidoes por nuestros
praopios auebles que no dejan sitio para naosotros en nuestra
propia casa.

Tenemos cada vez més conocidos, pero cada vez mencs asigos.
Corvemos el peligro de pasar de una civilizacién de objetos para
tirar, a una civilizacién de personas para tirar.
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La tarea que le queda al howmbre para irse haciendo persona
es la de integrar. Hay que saber integrar el conocimiento con el
sentimiento. El saber estd en la aramenia de la cabeza con el
corazén para ser senor de las cosass: es la diferencia entre ser
persona v ser cliente.

Nos saobran a veces listas de precios y nos faltan escalas de
valores. Se conoce el precie de tedoe y no se sabe el valor de
nada. :

"Moo el mucho saber harta vy satisface el Anima, mas el sentir
Y gustar de las cosas internamente” dice un viejo libro del
siglo XVI.

Hay gue saber integrar. Hay gque seguivr integrando saboer vy
sabor a base de deseampolvar valores poceo cotizados en nuestra
cultura téeonica: et sentido yv la belleza, la contemplacidn, la
gratuldad, la capacidad de sorpresa, la smisericordia.

Na compensa dedicarse téonicamente a hacer un mundo
rapido, mas ldégico, mas rica, wmas fuerte.

mh s

hacer ity mundo

Compensa vivir con saber y con sabor, para
mas habitable, sahiéndole dar razones para vivir y rmrazones pavra
esperar.

Florencio Segura.



